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वववववववव वव ववव:- ररररर ररररररर +2 रररर रररररररर ,रररर, 

रररररर, रररररर  (UDISE:-20240701206)        

वववववववव वववववव वव ववव:- रररररर ररररर रररररर रररररर    

वववववववव वव वववववव:- रररररर 

ववव ववववव ववववववव:- 3290          

केस स्टडी करने वाले शिक्षक का नाम:- नवीन कुमार जायसवाल(PGT,MATHS) 

उदे्दश्य:-   परीक्षा को पवव की तरह बनाना     

प्रस्तावना:-   मैं झारखंड राज्य के रामगढ़ जजला में अवस्थित राज्य संपोजित प्लस टू उच्च जवद्यालय गोला 

का गजित का जिक्षक  हं । मैं यहां PGT(Maths)के पद के कायवरत हं, मैं माननीय 

प्रधानमंत्री श्री नरेंद्र मोदी जी की परीक्षा पर चचाव के कायवक्रम से बहुत प्रभाजवत हुआ 

उनकी एक बात की परीक्षा को भी उत्सव की तरह मनाया जाए ,यह बात मुझे एक नवाचार 

करने के जलए पे्रररत करने लगी। मैंने यह सोचा की उत्सव का मतलब खुिी और प्राय बचे्च 

परीक्षा के नाम से डरते हैं और ऐसे esa परीक्षा को उत्सव की तरह कैसे मनाया जाए 

? 

शवषय के प्रशि सोच:-  मैं क्ोजंक गजित का जिक्षक हं और यह एक ऐसा जविय है जजससे ज्यादातर बचे्च डरते हैं 

,तो मैंने सोचा जक आस्खर ऐसा क्ा जकया जाए ताजक परीक्षा और वह भी गजित की परीक्षा 

देने की प्रजत बच्चो ंका जो डर है उसको खत्म कर सकंू ,तो मेरे जदमाग में एक नवाचार 

आया, मैंने अपनी कक्षा में जाकर पहले यह पता जकया, क्ा ऐसा भी कोई बच्चा है जजसका 

गजित में एक भी ikB (CHAPTER) में रुजच नही ंहै तो पता चला जक ऐसी बात नही ंहै 

प्रते्यक बचे्च का कम से कम एक या दो ikB (CHAPTER) ऐसा जरूर है जो उसे बहुत 

अच्छा लगता हैं। 

काययशवशि:-   मैंने एक बात सोची  की इस बार परीक्षा में अपने अनुसार नही ंलंूगा इस बार मैंने परीक्षा 

देने की स्वतंत्रता बच्चो ं  को दे दी , छात्र-छात्राओ ंसे कहा जक इस बार तुम्हें एक ikB 

(CHAPTER) की परीक्षा देनी है लेजकन वह ikB (CHAPTER) तुम्हारे मनपसंद का होगा 

यानी TEST OF MY CHOICE । इस तरह से बच्चो ंने अपना-अपना ikB (CHAPTER) 
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बता जदया तो ऐसा पाया गया जक एक ikB (CHAPTER) में लगभग चार- पांच लोग आने 

लगे मैंने कुछ जदनो ंका समय ले जलया और प्रते्यक ikB (CHAPTER) से  प्रश्न पत्र तैयार 

जकया , प्रश्न ऐसे हो जक जो बचे्च बना भी सके और कुछ प्रश्न ऐसे भी हो जो उनको सोचने 

के जलए मजबूर करें  ,क्ोजंक यह  परीक्षा अपने मनपसंद ikB (CHAPTER) की िी 

इसजलए अन्य ikB (CHAPTER) की तुलना में उनका ifj.kke (RESULT) बेहतर 

रहा। मैंने सबको उनका पररिाम (RESULT) बता जदया, बचे्च काफी खुि हुए क्ोजंक 

उनको अच्छा नंबर आया यह अलग बात है जक वह परीक्षा उन्ोनें अपने मनपसंद ikB 

(CHAPTER) पर जदए िे जफर भी वह उनको ऐसा लगा जक मेरा नंबर अपेक्षाकृत अच्छा है, 

यह उत्साह मेरे बहुत काम आया।  मैंने पाया है जक बच्चो ंको जजस fo’k; (SUBJECT) 

में ज्यादा नंबर आता है बचे्च उस जविय को पढ़ना भी ज्यादा पसंद करते हैं तो मैं उनके 

उत्साह को एक दूसरे जदिा में मोड़ने का प्रयास जकया अब मैंने एक ikB (CHAPTER) 

को सेलेक्ट कर जलया और उस ikB (CHAPTER) से जजतने भी बचे्च ijh{kk 

(EXAM) जदए हैं उनमें से टॉप 3 बच्चो ंको pqu fy;k और पूरे क्लास को अलग-

अलग गु्रप में बााँट  कर ,इन तीनो ंको उन गु्रप का लीडर बना जदया और मैंने कहा जक अब 

मैं इस ikB (CHAPTER) की ijh{kk (EXAM) जफर अगले सप्ताह लंूगा और इस 

बार तुम्हारी जजमे्मदारी है जक तुम्हें खुद भी ijh{kk (EXAM) देना है और तुम्हारे टीम 

में जजतने बचे्च हैं सबको वह ikB (CHAPTER) इतनी अच्छी तरह से करवा देना है जक 

तुम्हारे टीम के प्रते्यक बच्चो ंका पररिाम (RESULT) अच्छा ऐसे करने का उदे्दश्य मेरा 

यह िा की पहली बात  बच्चो ंमें Hkjkslk (CONFIDENCE) लाना जक कोई कोई 

ikB (CHAPTER) में मैं भी लीडर बन सकता हं उसमें एक नेतृत्व क्षमता के गुि का 

जवकास करना और दूसरी बात बहुत सारी िंकाएं ऐसी होती हैं जो बचे्च टीचर से पूछने से 

संकोच करते हैं लेजकन वह एक दोस्त से बहुत आसान तरीके से पूछ सकते हैं तो जब 

उनके गु्रप का लीडर उनके बीच का ही कोई एक बच्चा िा तो वह अपने िंकाओ ंको 

अच्छी तरह से पूछ सके और उनकी िंका का समाधान हो गया ,साि ही साि बच्चो ंमें 

अपने साजियो ंको सहयोग करने की भावना का भी जवकास हुआ। 
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दृश्य पररणाम:-                               (TOPIC SELECTION FOR TEST)     
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                                                  (EXAMINATION) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मार्यदियन:-  मैंने बताया जक जब तुम अपने मनपसंद ikB (CHAPTER) पर अच्छा पररिाम 

(RESULT) कर सकते हो तो यानी तुम्हारे अंदर अच्छा करने की क्षमता है तो क्ो ं

नही ंइसी उत्साह के साि अब उस ikB (CHAPTER) का एग्जाम देना िुरू करो 

जजसमें तुमसे िोड़ा डर लगता है , मैं तुम्हारी मदद करंूगा। उस ikB (CHAPTER) 

मैं तुमको दोबारा iqujko`fÙk (REVISION) कराऊंगा और जो भी “kadk 

(DOUBT) होगा, मुझसे पूछो। धीरे-धीरे  बच्चो ंका यह उत्साह  उनका xf.kr 

(MATHS) में नंबर बढ़ाने में मदद जकया। 

 सफलिा:-  इसका एक सकारात्मक प्रभाव यह पड़ा की 2022 में जब xf.kr (MATHS) का 

ररजल्ट आया तो लगभग 145 बचे्च xf.kr (MATHS) ds िे जजसमें एक भी 

बच्चा vuqÙkhZ.k नही ंहुआ तो यह प्रयास मुझे काफी अच्छा लगा । 
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चुनौशियाां:- िोड़ा इसमें समय लगता है, जफर भी मैं प्रयास करंूगा जक इसमें और क्ा सुधार 

लाया जाए ताजक उसको और अचे्छ प्रभावी ढंग से जवद्यालय में उतारा जा सके।  

 

                                                                                                                                                                                                                                                   


